
Een op de zeven werkenden in
Nederland heeft te maken met
burn-outklachten of een burn-
out. Dat aantal stijgt nog steeds. 

Wij zijn er van overtuigd dat
minder mensen een burn-out
krijgen als er meer aandacht is
voor burn-outpreventie. Met
burn-outpreventie kun je in veel
gevallen burn-out voorkomen.
Want voorkomen is nog altijd
beter dan genezen. 

Burn-outpreventie heeft een
positief effect op productiviteit,
medewerkerstevredenheid en
zorgt voor lagere verzuimkosten. 

Bij CoachUnique hebben we de
expertise in huis om jou te
helpen bij het voorkomen van
burn-out van je medewerkers.

Wij bieden altijd oplossingen op
maat. Door onze persoonlijke
aanpak kunnen we snel schakelen
en aansluiten bij wat jouw bedrijf
nodig heeft. 

Wij helpen bedrijven bij het
ontwikkelen en uitvoeren van

duurzame oplossingen om
ziekteverzuim door burn-out

te voorkomen en
verzuimkosten te verlagen. 

ONZE BELOFTE
BURN-OUT VOORKOMEN

DOOR PREVENTIE

Professioneel advies op maat
Concreet plan van aanpak 

Begeleiding bij implementatie
burn-outpreventie
Coaching en training 

burn-outpreventie

Hoe maken wij onze
belofte waar?

Kleinschalig en persoonlijk
Mens- en resultaatgericht
Duurzame en praktische
oplossingen op maat

Waarom kiezen voor
CoachUnique?

Rijzen de verzuimkosten de
pan uit en ben je op zoek
naar oplossingen om burn-
out in jouw bedrijf te
voorkomen? We denken
graag met je mee.

Maak vrijblijvend een
afspraak om persoonlijk
kennis te maken. 
Bel (06) 83 60 45 14 of
stuur een Whatsappbericht.

Kunnen we je helpen?

CoachUnique
Borculoseweg 38
7161 HA Neede

www.coachunique.nl
info@coachunique.nl

(06) 83 60 45 14

Wat wij doen:


